
Praksiskalender 2026-2027 
LUPE 3. år - Fag II Institutt for estetiske fag, OsloMet 

HØST 2026 - Lærerutdanning i design kunst og håndverk 3. år, 5. semester 
 

Emne: MLEST3210 Medieuttrykk og historiefortelling, 15 studiepoeng 
Praksissted: Videregående skole, Medier og kommunikasjon (MK)/Informasjonsteknologi og medieproduksjon (IM) 
Antall praksisdager: 15 
Programplan: https://www.oslomet.no/studier/tkd/5-arig-larerutdanning-design-kunst-og-handverk-trinn-1-13 

Deltakere 

Uke 41 - 42 

Tirdag 6.oktober: Samarbeidsmøte mellom praksislærere og praksisveiledere. Ikke for studenter. Digitalt møte på 
Teams.  

• Kl 16.00-17.00, for praksislærere og veiledere ved OsloMet: Informasjon om organisering av praksisperioden, 
veiledning og vurdering. 

 
Samarbeidsdag på praksisstedet: Praksislærer inviterer studentene til et møte på praksisstedet ila uke 41. 
Praksisgruppen reiser til praksisstedet for å orientere seg, bli kjent, starte samarbeidet om praksis, samt observere 
undervisning om mulig. Møtetiden skal ikke overstige 6 timer. 
 
Undervisningsplanlegging på OsloMet. 

• Studentene arbeider selvstendig med undervisningsplanlegging, kontakter praksisveileder for å avtale 
veiledningstid og deltar på en avtalt samarbeidsdag på praksisstedet. 

• Praksisveileder fra EST veileder studentene og godkjenner en øktplan og en periodeplan før praksisstart.  
 

Studenter 
Praksislærer 
Praksisveileder EST 
Emneansvarlig 
Praksisteam EST 

 

Uke 43-45 

15 dager undervisningspraksis 

• Studentene har tilnærmet fulle dager på praksisstedet, planlegger og gjennomfører egen planlagt undervisning, 
samt deltar aktivt i veiledning for egen utvikling. Studentene deltar i praksislærers møtetid og eventuelt tilsyn. 

• Praksislærer veileder og vurderer studentene gjennomgående i perioden, samt gjennomfører muntlig 
midtveisvurdering og skriftlig sluttvurdering.  

Studenter 
Praksislærer 
Praksisveileder EST 

https://www.oslomet.no/studier/tkd/5-arig-larerutdanning-design-kunst-og-handverk-trinn-1-13


• Praksisveileder EST veileder og godkjenner undervisningsplaner i forkant av praksis og veileder etter behov 
gjennom perioden, samt kommer på praksisbesøk midtveis i perioden. 

Uke 47 Arbeidskrav: Muntlig praksisrefleksjon på OsloMet etter gjennomført praksis. Kun for studenter og emneansvarlige. 
Studenter 
Emneansvarlig 

 
VÅR 2026 - Lærerutdanning i design kunst og håndverk 3. år, 6. semester 

 

Emne: MLEST3220 Informasjonsteknologi og medieproduksjon, 15 studiepoeng 
Praksissted: Videregående skole, Medier og kommunikasjon (MK)/Informasjonsteknologi og medieproduksjon (IM) 
Antall praksisdager: 15 
Programplan: https://www.oslomet.no/studier/tkd/5-arig-larerutdanning-design-kunst-og-handverk-trinn-1-13 

Deltakere 

Uke 10 

Tirsdag 9. mars: Samarbeidsmøte mellom praksislærere og praksisveiledere. Ikke for studenter. Digitalt møte på Teams.  

• Kl 16.00-17.00, for praksislærere og veiledere ved OsloMet: Informasjon om organisering av praksisperioden, 
veiledning og vurdering, praksisoppgave. 

 
Samarbeidsdag på praksisstedet: Praksislærer inviterer studentene til et møte på praksisstedet ila uke 10-11. 
Praksisgruppen reiser til praksisstedet for å orientere seg, bli kjent, starte samarbeidet om praksis, samt observere 
undervisning om mulig. Møtetiden skal ikke overstige 6 timer. 

Studenter 
Praksislærer 
Praksisveileder EST 
Emneansvarlig 
Praksisteam EST 

 
Uke 11-13 
 

Undervisningsplanlegging på OsloMet. 

• Studentene arbeider selvstendig med undervisningsplanlegging, kontakter praksisveileder for å avtale 
veiledningstid og deltar på en avtalt samarbeidsdag på praksisstedet. 

• Praksisveileder EST veileder studentene og godkjenner en øktplan og en periodeplan før praksisstart.  

Studenter 
Praksislærer 
Praksisveileder EST 

Uke 15-17 

15 dager undervisningspraksis. Praksisgruppens tilstedeværelse er tilnærmet fulle arbeidsuker på praksisstedet. 

• Studentene har tilnærmet fulle dager på praksisstedet, planlegger og gjennomfører egen planlagt undervisning, 
samt deltar aktivt i veiledning for egen utvikling. Studentene deltar i praksislærers møtetid og eventuelt tilsyn. 

• Praksislærer veileder og vurderer studentene gjennomgående i perioden, samt gjennomfører muntlig 
midtveisvurdering og skriftlig sluttvurdering.  

• Praksisveileder EST veileder og godkjenner undervisningsplaner i forkant av praksis og veileder etter behov 
gjennom perioden, samt kommer på praksisbesøk midtveis i perioden 

Studenter 
Praksislærer 

Praksisveileder EST 

 

Uke 18-19 Arbeidskrav: Muntlig praksisrefleksjon på OsloMet etter gjennomført praksis. Kun for studenter og emneansvarlige. 
Studenter 
Emneansvarlig 

https://www.oslomet.no/studier/tkd/5-arig-larerutdanning-design-kunst-og-handverk-trinn-1-13


 


