
Praksiskalender 2026-2027 
Institutt for estetiske fag, OsloMet 
LUPE 2. år og PPU 2. praksisperiode 
 

HØST 2026 - VIDEREGÅENDE SKOLE / VARIERTE LÆRINGSARENAER 
 

LUPE MLEST2200 Lærerutdanning i design kunst og håndverk 2. år, 3. semester 
Praksissted: Videregående skole 
Antall praksisdager: 15 
 
Emne: MLEST2200 Profesjonsdag: Elev, lærer og skole i samfunnsperspektiv, 15 studiepoeng 
Programplan: https://www.oslomet.no/studier/tkd/5-arig-larerutdanning-design-kunst-og-handverk-trinn-1-13 

Deltakere 

Uke 38 

Onsdag 16.9: Samarbeidsmøte mellom praksislærere, studenter og praksisveiledere. Fysisk på OsloMet. 

• Kl 15.30-16.30, for praksislærere og veiledere ved OsloMet: Informasjon om organisering av praksisperioden, 
veiledning og vurdering gjennom perioden. 

• Kl 16.30-17.30, for studenter, praksislærere og veiledere ved OsloMet: Bli kjent og starte samarbeidet om praksis. 

Studenter 
Praksislærer 
Praksisveileder EST 
Praksisteam EST 
Emneansvarlig 

 

Uke 39-40  

Observasjon på praksisstedet i løpet av uken. Praksislærer inviterer studentene til 1 dag på praksisstedet for å orientere 
seg, bli kjent med skolen, fortsette samarbeid om praksis. Om mulig, observere undervisning.  
 
Undervisningsplanlegging. Studentene arbeider selvstendig med undervisningsplanlegging. Praksisveileder fra EST veileder 
studentene og godkjenner en øktplan og en periodeplan før praksisstart. 

Studenter 
Praksislærer 
Praksisveileder EST 
Praksisteam EST 
Emneansvarlig 

 

Uke 41-43 

15 dager undervisningspraksis i videregående skole. Praksisgruppen er tilnærmet fulle arbeidsuker på praksisstedet. 
Arbeidstid etter avtale med praksisstedet. 

• Studentene har fokus på å gjennomføre egen planlagt undervisning og deltar aktivt i veiledning for egen utvikling. 
Studentene deltar i praksislærers møtetid og eventuelt tilsyn festet på timeplanen. 

Studenter 
Praksislærer 
Praksisveileder EST 

 

https://www.oslomet.no/studier/tkd/5-arig-larerutdanning-design-kunst-og-handverk-trinn-1-13


• Praksislærer veileder og vurderer studentene gjennomgående i perioden, samt gjennomfører muntlig 
midtveisvurdering og skriftlig sluttvurdering.  

• Praksisveileder fra EST veileder og godkjenner undervisningsplaner i forkant av praksis og veileder etter behov 
gjennom perioden, samt kommer på praksisbesøk midtveis i perioden.   

 

Uke 49 Arbeidskrav: Muntlig erfaringsdeling og praksisrefleksjon på OsloMet etter gjennomført praksis. 
Studenter 
Emneansvarlig 

 

 
 
 
 

VÅR 2027 - VIDEREGÅENDE SKOLE / VARIERTE LÆRINGSARENAER 
 

PPU i design kunst og håndverk (deltid), 2. år, 2. og 3. semester 
PPU i drama- og teaterkommunikasjon (deltid), 2. år, 2. og 3. semester. 
Praksissted: Videregående skole og alternative pedagogiske arenaer 
Antall praksisdager: 20 
 
Emne: PEDD1310 Praksis, 0 studiepoeng 
Programplan: https://www.oslomet.no/studier/tkd/evu-tkd/ppu-design-kunst-handverk og https://www.oslomet.no/studier/tkd/evu-
tkd/ppu-drama-teaterkommunikasjon 

Deltakere 

Uke 46 

Onsdag 11.11 16.30-18.30: Samarbeidsmøte mellom praksislærere, studenter og Institutt for estetiske fag. Fysisk møte 
på OsloMet. 

• Kl 16.30-17.30, for praksislærere og veiledere ved OsloMet: Informasjon om organisering av praksisperioden, 
veiledning og vurdering, skikkethetsvurdering og eventuelle spørsmål. 

• Kl 17.30-18.30, for studenter, praksislærere og veiledere ved OsloMet: Starte samarbeidet om praksis. 

Studenter 
Praksislærer 
Praksisveileder EST 
Emneansvarlig 
Praksisteam EST 

Uke 48 og 49 
3 dager observasjon og samarbeid på praksisstedet. Praksislærer avtaler hvilke tre dager med studentene. 
Tilstedeværelse innenfor normert arbeidstid og avtale med praksisstedet. 

Studenter 
Praksislærer 

Uke 3 
Undervisningsplanlegging.  
Studentene planlegger undervisning resten av uka ved siden av annen undervisning og blir veiledet av praksisveileder 
underveis. Planlegging kan gjennomføres på OsloMet, på praksisskolen om mulig eller ved andre lokasjoner. 

Studenter 
Praksisveileder EST 

https://www.oslomet.no/studier/tkd/evu-tkd/ppu-design-kunst-handverk
https://www.oslomet.no/studier/tkd/evu-tkd/ppu-drama-teaterkommunikasjon
https://www.oslomet.no/studier/tkd/evu-tkd/ppu-drama-teaterkommunikasjon


Studentgruppen organiserer arbeidstiden denne uken selv. Praksisveileder fra OsloMet kaller studentene inn til 
veiledning og godkjenner undervisningsplaner før oppstart av praksis.  

Uke 4-7 

20 dager undervisningspraksis i videregående skole og varierte læringsarenaer. Praksisgruppen er fire fulle arbeidsuker 
på praksisstedet. Studentene planlegger og gjennomfører undervisning. Praksislærer veileder studentene 
gjennomgående i perioden, samt gjennomfører muntlig midtveisvurdering og skriftlig sluttvurdering. Praksisveileder fra 
OsloMet veileder studentene etter behov og kommer på praksisbesøk midtveis i perioden. 

Studenter 
Praksislærer 
Praksisveileder EST 

Uke 12/13 
Arbeidskrav: Muntlig praksisrefleksjon på OsloMet etter gjennomført praksis. NB! Kun for studenter og veiledere fra 
OsloMet. 

Studenter 
Emneansvarlig 

 

 
 

LUPE MLEST2300 Lærerutdanning i design kunst og håndverk 2. år, 4 semester 
Praksissted: Varierte læringsarenaer -skaperverksted i og utenfor skole, kulturskole, formidling- og læringsarenaer i kunst- 
og kultursektoren 
Antall praksisdager: 15 
 
Emne: MLEST2300 Design, arkitektur og bærekraft, 15 studiepoeng 
Programplan: https://www.oslomet.no/studier/tkd/5-arig-larerutdanning-design-kunst-og-handverk-trinn-1-13 

Deltakere 

Uke 3 

Onsdag 20.1: Digitalt samarbeidsmøte mellom praksislærere og veiledere ved Institutt for estetiske fag. Studentene 
deltar ikke. 

• Kl 16.00-17.00, for praksislærere og veiledere ved OsloMet: Informasjon om organisering av praksisperioden, 
veiledning og vurdering, skikkethetsvurdering og eventuelle spørsmål. 

Praksislærer 
Praksisveileder EST 
Emneansvarlig 
Praksisteam EST 

Uke 6-9/10 
pga 
vinterferie 

Tirsdag – fredag: Undervisning- og formidlingspraksis. Praksisgruppens tilstedeværelse er tilnærmet fulle arbeidsdager 
på praksisstedet. Studentene kontakter praksislærer for å avtale tid og sted for oppmøte første praksisdag. Tirsdag uke 
6 kan brukes til forberedelser på OsloMet eller samarbeid på praksissted. Obs! Vinterferie i skolen uke 8. 

• Studentene deltar aktivt i planlegging og gjennomføring av undervisning- og formidlingsarbeid tilknyttet 
praksisstedets arbeidsområde og behov, samt deltar aktivt i veiledning for egen utvikling. 

• Praksislærer veileder og vurderer studentene gjennomgående dagene studentene er i praksis, samt 
gjennomfører muntlig midtveisvurdering og skriftlig sluttvurdering. 

• Praksisveileder fra OsloMet veileder studentene gjennom praksisseminar på OsloMet gjennom 
praksisperioden, og er tilgjengelig for studenter og praksislærer ved behov. Veileder drar på praksisbesøk ved 
behov. 

Studenter 
Praksislærer 
Praksisveileder EST 

 

https://www.oslomet.no/studier/tkd/5-arig-larerutdanning-design-kunst-og-handverk-trinn-1-13


Uke 10 
Tirsdag - fredag: Tid avsatt for studentene til selvstendig arbeid med arbeidskrav i praksisgrupper, samt veiledning etter 
behov på OsloMet. Om praksisstedet har vinterferie uke 8 - gjennomføres praksisdagene her etter avtale med 
praksisstedet. 

Studenter 
Praksislærer 

Uke 11 
Arbeidskrav: Muntlig praksisrefleksjon på OsloMet etter gjennomført praksis. Studentene presenterer praksiserfaringer 
i grupper, samt reflekterer fagdidaktisk og pedagogisk over egen praksis og utvikling.  

Studenter 
Emneansvarlig 

 
 
 

PPU i design kunst og håndverk (heltid), 1. år, 2 semester. 
PPU i drama- og teaterkommunikasjon (heltid), 1. år, 2 semester. 
Praksissted: Videregående skole, kulturskole, læringsarenaer i kunst- og kultursektoren 
Antall praksisdager: 20 
 
Emne: PED1310 Praksis 
Programplan: https://www.oslomet.no/studier/tkd/evu-tkd/ppu-design-kunst-handverk og 
https://www.oslomet.no/studier/tkd/evu-tkd/ppu-drama-teaterkommunikasjon 

 

Uke 
6 

Tirsdag 3.2 kl 17-19: Samarbeidsmøte mellom praksislærere, studenter og Institutt for estetiske fag. Fysisk møte på OsloMet. 

• Kl 17.00-18.00, for praksislærere ved OsloMet: Informasjon om organisering av praksisperioden, veiledning og 
vurdering, skikkethetsvurdering og eventuelle spørsmål. 

• Kl 18.00-19.00, for studenter, praksislærere og veiledere ved OsloMet: Starte samarbeidet om praksis. 

Studenter 
Praksislærer 
Praksisveileder EST 
Emneansvarlig 
Praksisteam EST 

Uke 
7 

Observasjon og samarbeid på praksisstedet. Tilstedeværelse etter avtale med praksisstedet. 
- 3 dager praksisobservasjon på praksisstedet. Praksisgruppa observerer undervisning, deltar på møtetid og tilsyn. 

Praksislærer avgjør hvilke dager studentgruppen kommer ila uka. Øvrig tid brukes til praksisforberedelser.  

Studenter 
Praksislærer 

Uke 
8 

Undervisningsplanlegging. Studentene planlegger undervisning og blir veiledet av praksisveileder. Planlegging kan 
gjennomføres på OsloMet, på praksisskolen om mulig eller ved andre lokasjoner. Studentgruppen organiserer arbeidstiden 
denne uken selv. Praksisveileder fra OsloMet kaller studentene inn til veiledning og godkjenner undervisningsplaner i løpet av 
ukene. 

Studenter 
Praksisveileder EST 

Uke 
9-
13 

20 dager undervisningspraksis i videregående skole eller andre læringsarenaer. Praksisgruppens tilstedeværelse er tilnærmet 
fulle arbeidsuker på praksisstedet. Obs! Påskeferie uke 12. 
Praksislærer veileder studentene gjennomgående i perioden, samt gjennomfører muntlig midtveisvurdering og skriftlig 
sluttvurdering. Praksisveileder fra OsloMet veileder studentene gjennomgående og kommer på praksisbesøk midtveis i 
perioden. OBS: Dersom praksisstedet har vinterferie i uke 9, starter studentene praksis i uke 8. 

Studenter 
Praksislærer 
Praksisveileder EST 

https://www.oslomet.no/studier/tkd/evu-tkd/ppu-design-kunst-handverk
https://www.oslomet.no/studier/tkd/evu-tkd/ppu-drama-teaterkommunikasjon


Uke 
14 

Arbeidskrav: Muntlig praksisrefleksjon på OsloMet etter gjennomført praksis. 
Studenter 

Emneansvarlig 

 


